
BİLİMSEL PROGRAM

SELECTUM Hotels - Kremlin Palace/ Antalya www.diyabetkongresi.org

15-18 MAYIS 2024



www.diyabetkongresi.org
1

15 - 18 MAYIS 2024 / SELECTUM Hotels - Kremlin Palace / Antalya

60. 
14:00-15:00	OLGU 1									             SALON 1
	 	 İstanbul Üniversitesi - Cerrahpaşa, Cerrahpaşa Tıp Fakültesi 
		  Oturum Başkanı: Taner Damcı		
		  Brittle Diyabet			   Serdar Şahin
		
14:00-15:00	OLGU 2 									          SALON 2
	 	 Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi
		  Oturum Başkanı: Tamer Tetiker
		  Uygun OAD Seçimi						     Gamze Akkuş

15:00-16:00	OLGU 3					         				    SALON 1
	 	 Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi
		  Oturum Başkanı: İlhan Yetkin
		  Makrovasküler Komplikasyonlarda Diyabet Yönetimi	 	 Ethem Turgay Cerit

15:00-16:00 	OLGU 4										          SALON 2	
	 	 Erciyes Üniversitesi Tıp Fakültesi
		  Oturum Başkanı: Fahri Bayram
		  Kemoterapi veya İmmunoterapi Sonrası Diyabet Yönetimi		  Yasin Şimşek

16:00-17:00	OLGU 5						          				    SALON 1
	 	 İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi 		 	
		  Diyabetik Nöropati Olgusu 				    Yeşim Parman

16:00-17:00 	OLGU 6			      							       SALON 2
	 	 Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi
		  Oturum Başkanı: Abdurrahman Çömlekçi
		  Ketoasidoz Olgusu			   Berna Demir 

ZORLU OLGULAR ILE DIYABET EĞITIMI
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60. 
14:00-17:00	“DIYABETTE TEKNOLOJI” UYGULAMALI KURS	    	     		  SALON 3
		
		  İnsülin infüzyon teknolojisi						                Enver Göncüoğlu	

		  Glukoz sensörleri								               Ferhat Çetin

		  Parmak ucu glukoz ölçümündeki yenilikler					      Cem Sulu

“DIYABETTE TEKNOLOJI” UYGULAMALI KURS
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60. 
17:30-18:00	AÇILIŞ TÖRENI							                SALON 1
		  Serdar Şahin 		 60. Ulusal Diyabet Kongresi Genel Sekreteri

		  Ela Keskin 		  60. Ulusal Diyabet Kongresi Genel Sekreteri

		  Taner Damcı 		 60. Ulusal Diyabet Kongresi Başkanı

		  M. Temel Yılmaz 	 Türkiye Diyabet Vakfı Başkanı

		  Hasan İlkova 		 Türk Diyabet Cemiyeti Başkanı	 	
		
18:00-18:45	CELAL ÖKER KONFERANSI		           SALON 1
		  Oturum Başkanları: Metin Arslan, M. Temel Yılmaz		

		  Cumhuriyetimizin 100.yıl dönemecinde gençlik ve gelecek		  Nilgün Başkal 

18:45-19:30	ERICH FRANK KONFERANSI			            SALON 1 
		  Oturum Başkanı: Hasan İlkova

		  Historiographic research about the controversy	 	 Alberto De Leiva
		  of priorities on the discovery of the pancreatic 
		  antidiabetic hormone and the Nobel Prize of 
		  Physiology or Medicine. 1923.

•••	
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60. 
08:30-09:10  ÜSTÜN KORUGAN KONFERANSI 		          		  SALON 1
 		   Oturum Başkanı: İlhan Satman

                        Gelecek geldi mi? Diyabet yönetiminde yapay zeka	 Selçuk Dağdelen

09:10-10:30  PANEL								                SALON 1
	 	 Diyabetik Nöropati Tanı Ve Tedavisinde Güncelleme 
		  Oturum Başkanları: Tomris Erbaş, Mustafa Cesur

		  Tanı, ayırıcı tanı, az rastlanan diyabetik nöropati şekilleri	 Yeşim Parman

		  Otonomik nöropati gözden kaçıyor mu?	 Özlem Soyluk Selçukbiricik

		  Nöropatik ağrı tedavisi 							       Serdar Erdine

09:10-10:30	PANEL									                 	 SALON 2
		  Diyabette Enfeksiyonlar ve Bağışıklama
		  Oturum Başkanları: Miyase Bayraktar, Belgin Efe

		  Diyabette enfeksiyona eğilimin etyopatogenetik	 Emre Serdar Saygılı
		  mekanizmaları					   
		  Diyabetli hastada hastane enfeksiyonları				    Engin Güney
		  Diyabetli insanlarda bağışıklama					     Neşe Saltoğlu

10:30-11:00	KAHVE ARASI

11:00-12:00	Uydu Sempozyum 1					       	 SALON 1
			  3D
		  Oturum Başkanı: Kubilay Karşıdağ		
		  Konuşmacı: Tevfik Demir ve Selçuk Dağdelen

12:00-13:00	ÖĞLE YEMEĞİ

13:00-14:00	NIHAT BOSTANCI KONFERANSI		  SALON 1
		  Oturum Başkanı: Sevim Güllü

		  Tip 2 diyabet tedavisinde problemler ve				       Ahmet Çorakçı
		  karşılanmayan gereksinimler 
		  	 			 

•••	
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60. 
14:00-15:20	PANEL								            SALON 1
		  Diyabetli Gebe Hastanın Yönetiminde Güncelleme
		  Oturum Başkanları: Şazi İmamoğlu, Nevin Dinççağ

		  Gebeliğin yönetimi						      Rıza Madazlı

		  Diyabetin yönetimi							       Mehtap Evran

		  Komplikasyonların yönetimi				    Ilgın Şimşir Yıldırım

14:00-15:20	PANEL									             SALON 2
		  Diyabet Tanısı Sonrası Monoterapide İlk Başlanan 
		  İlaç Grubu Hangisi Olmalıdır?
		  Oturum Başkanları: Murat Sert, Canan Ersoy

		  Metformin							       Hatice Sebila Dökmetaş

		  Sülfonilüre							       Ramazan Gen

		  İnkretinler (GLP-1 analogları veya DPP4 inhibitörleri)	  	 M. Eda Ertörer

		  SGLT2 inhibitörleri						      Gamze Akkuş

		  Pioglitazon 							       Özgür Demir

15:20-15:40	KAHVE ARASI

15:40-16:40	Uydu Sempozyum 2							           SALON 1		 		 		  Tip 2 Diyabet Tedavisinde Çeyrek Asırlık Başarı:
		  25. Yılında Pioglitazon (5G) 
		  Oturum Başkanı: M.Temel Yılmaz		
		  3G - Geçmişten, geleceğe, güvenle		  Fırat Bayraktar 
		  4G - Gelişerek 				    Selçuk Dağdelen 
		  5G - Güçlenerek		

16:40-17:30	TARTIŞMA	 							        	 SALON 1
		  Hangisi Daha Yararlı?
		  Oturum Başkanı: Göksun Ayvaz

		  Hedefte geçen zaman (TIR)					     Özlem Üstay

		  HbA1c	 							       Tevfik Demir

16
 M

AY
IS

 20
24

, P
ER

ŞE
MB

E

•••	

•••	

•••	

•••	



www.diyabetkongresi.org
6

15 - 18 MAYIS 2024 / SELECTUM Hotels - Kremlin Palace / Antalya

60. 
16:40-17:30	TARTIŞMA	 									         SALON 2	
		  Obez/Tip 2 Diyabetli Hastanın Beslenme Tedavisinde
		  Oturum Başkanı: Fahri Bayram	
		  Ne kadar yediği ne yediğinden daha önemlidir			  Meral Mert

		  Ne yediği ne kadar yediğinden daha önemlidir			  Özlem Çelik

17:30-18:10	UZMANINA DANIŞ					       	     SALON 1
 		  Tip 1 diyabetli hastalarda yeme bozuklukları 	 		  Başak Yücel

17:30-18:10	UZMANINA DANIŞ							           SALON 2
		  Göçmen topluluklarda diyabet yönetimi			  Ersin Akarsu

18:10-19:00	Sözlü Bildiriler					         			       SALON 1
		  Oturum Başkanı: Mücahit Özyazar, Erol Bolu	 	

18:10-19:00	Sözlü Bildiriler					         			       	 SALON 2	
 		  Oturum Başkanları: Habib Bilen, Mehmet Sargın	

16
 M

AY
IS

 20
24

, P
ER

ŞE
MB

E

•••	

•••	

•••	

•••	

•••	



www.diyabetkongresi.org
7

15 - 18 MAYIS 2024 / SELECTUM Hotels - Kremlin Palace / Antalya

60. 
08:30-09:10	ALI İPBÜKER KONFERANSI	 SALON 1
		  Oturum Başkanı: Kürşad Ünlühızarcı 					   

		  Sıkı glisemik kontrolün riskleri						      Alper Sönmez

09:10-10:30	PANEL										          SALON 1	
		  Diyabette Kardiyovasküler Güncelleme
		  Oturum Başkanları: Berrin Çetinarslan,  İbrahim Şahin

		  İskemik kalp hastalığı	 						      Zeki Öngen

		  Kalp yetmezliği 							       Serdar Küçükoğlu 

		  Periferik damar hastalığı						      Hasan Tüzün

09:10-10:30	PANEL			       				        	     SALON 2
		  Egzersiz İlaçtır
		  Oturum Başkanları: Demet Çorapçıoğlu, Serpil Salman

		  Egzersiz tiplerinin diyabetli bireyde etkileri; kardiyo, ağırlık, HIIT	 Bülent Bayraktar

		  Egzersiz programına medikal hazırlık	 				    Sinan Kırım

		  Egzersiz motivasyonu	 					     Meral Küçük Yetgin

10:30-11:00	 KAHVE ARASI

11:00-12:00	Uydu Sempozyum 3	 	 	 	 	 	 SALON 1		
		  1+1=8 Soliqua ile tip 2 DM tedavisinde tamamlayıcı etkinlik 			
		  Oturum Başkanı: M. Temel Yılmaz		
		  Konuşmacılar: Okan Bakıner, Emre Bozkırlı
 

12:00-13:00	ÖĞLE YEMEĞI VE E-POSTER SUNUMLARI

13:00-14:00	SENA YEŞIL KONFERANSI					         SALON 1
		  Oturum Başkanı: M. Temel Yılmaz			
		  Diyabetik Ayak Güncelleme			   Andrew Boulton

14:00-15:20	PANEL									            	 SALON 1	
		  Diyabet ve Beyin
		  Oturum Başkanları: Candeğer Yılmaz, Ahmet Kaya

		  Beynin diyabet etyopatogenezindeki rolü			   Özlem Turhan İyidir

		  Diyabet ve demans İlişkisi						      Melda Bozluolcay

		  Sık hipoglisemi ve kognitif fonksiyon			   Mehmet Muhittin Yalçın
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60. 
14:00-15:20	PANEL 									             SALON 2
		  Diyabetin Sosyoekonomik Etkileri
		  Oturum Başkanları: Füsun Saygılı, M. Sait Gönen 
		  Afet koşullarında diyabet yönetimi				    Kamile Gül

		  İklim değişikliklerinin diyabetli bireyler üzerindeki etkisi		  Okan Bakıner

		  Diyabetin toplumsal ve bireysel maliyeti				   Simten Malhan

15:20-15:40	 KAHVE ARASI

15:40-16:40	Uydu Sempozyum 4		  SALON 1		 		
		  T2D Tedavisinde Erken ve Bütünsel Kontrol: Dulaglutid ile Hedeflere Ulaşın		
		  Oturum Başkanı: Okan Sefa Bakıner 		
		  Konuşmacı: Kubilay Ükinç

16:40-17:30	TARTIŞMA 							        SALON 1
		  Obezite Tedavisinde Gastrointestinal Peptit Agonistleri 
		  Bariatrik Cerrahinin Yerini Alır Mı?
		  Oturum Başkanı: Hülya Ilıksu Gözü

		  Evet								        Mine Adaş

	 	 Hayır	 	 						      Eren Taşkın

16:40-17:30 TARTIŞMA 							           			   SALON 2	
	          	Yeni Tanı Konulmuş Tip 2 Diyabetli Hastada Başlangıç Tedavisi 
		  Nasıl Olmalıdır?
		  Oturum Başkanı: İlhan Tarkun

		  Monoterapi 							       Özlem Haliloğlu

		  Kombinasyon tedavisi					      	 Ayşe Kubat Üzüm

17:30-18:10	UZMANINA DANIŞ						          SALON 1
		  Tıpta ve diyabette stigma ve etkileri	 			   Hayriye Elbi

17:30-18:10	UZMANINA DANIŞ						          SALON 2
		  Özel durumlarda diyabet yönetimi				    Erman Çakal

18:10-19:00	Sözlü Bildiriler						        SALON 1
		  Oturum Başkanları: Gonca Tamer, Eren Gürkan
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60. 
18:10-19:00	Sözlü Bildiriler							         		  SALON 2	
	 	 Oturum Başkanları: Halil Önder Ersöz, Gülay Şimşek Bağır 

08:30-09:10	A. SEVIM BÜYÜKDEVRIM KONFERANSI	 	 SALON 1
		  Oturum Başkanı: Tamer Tetiker 		

		  Transplantasyon öncesi ve sonrasında diyabet yönetimi		  Ramazan Sarı

		  					     		
09:10-10:30	PANEL			       				    		     SALON 1
		  Diyabet ve NASH
		  Oturum Başkanları: Fırat Bayraktar, Ramis Çolak

		  NASH’in diyabet gelişimindeki rolü	 			   Neslihan Başçıl Tütüncü

		  Diyabetin NASH oluşumundaki etkisi	 			   Alev Eroğlu Altınova

		  Diyabetli hastada NASH’in prognoza etkisi				    Serdar Şahin

09:10-10:30	PANEL 						          				    SALON 2
		  Parenteral İnkretin Bazlı Tedavilerde Güncelleme
		  Oturum Başkanları: Mustafa Kutlu, Dilek Gogas Yavuz

		  GLP-1 agonistleri							       Süleyman Nahit Şendur

		  GLP-1 ve GIP ikili agonistleri		  				    Ela Keskin

		  GLP-1, GIP ve Glukagon üçlü agonistleri			  Alev Selek

10:30-11:00	 KAHVE ARASI

11:00-12:00	Uydu Sempozyum 5							       SALON 1
 	
		  Diyabet tedavisinde Dexcom G7 gerçek zamanlı 
		
		  CGM sensör sisteminin faydaları
		  Konuşmacı: Lars Krinelke		
		   

12.00-13.00	 ÖĞLE YEMEĞI VE E-POSTER SUNUMLARI

13:00-14:00	NEZAKET ADALAR KONFERANSI	 SALON 1
		  Oturum Başkanı: Müjde Aktürk 

		  Diyabet ve kadın: Yükün farkında mıyız?				    Zeynep Oşar Siva
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60. 
13:00-14:00	FIKRET BIYAL KONFERANSI				        SALON 2
		  Oturum Başkanı: Kubilay Karşıdağ

		  Tip 1 diyabette insülin dışı ek tedaviler	 				    Şevki Çetinkalp

	
14:00-15:20	PANEL								            SALON 1
		  Tip 1 Diyabeti Önlemek/Geciktirmek Olası Mı?
		  Oturum Başkanları: Ahmet Çorakçı, M. Kemal Balcı

		  İmmunoterapi	 						      Ayşegül Atmaca

		  Adacık ve kök hücre transplantasyonu	 		  Hasan Ali Altunbaş

		  Umut veren çalışmalar	 				    Oğuzhan Deyneli

14:00-15:20	PANEL									             SALON 2
		  Diyabetin Özel Komplikasyonları
		  Oturum Başkanları: Abdurrahman Çömlekçi, Güzin Fidan Yaylalı 

		  Diyabetin kemik üzerindeki etkileri				    Zeynep Cantürk

		  Diyabetin böbrek komplikasyonları				    Sibel Güldiken

		  Diyabetli hastada atipik enfeksiyonlar	 			   Reyhan Ersoy

15.20-15.40	 KAHVE ARASI

15:40-16:40	Uydu Sempozyum 6	 	 	 	 	 	     SALON 1		
		   	
		  Oturum Başkanı:		
		  Konuşmacı: 

16:40-17:30	TARTIŞMA 						          SALON 1
	 	 COVID 19 Diyabet Sıklığını Artırdı Mı?
		  Oturum Başkanı: Alpaslan Kemal Tuzcu

		  Evet	 							       Banu Şarer Yürekli

		  Hayır								        Zafer Pekkolay

17:30-18:30	TAYLAN KABALAK KONFERANSI			       SALON 1
		  Oturum Başkanı: Taner Damcı	
		  Sendromik diyabetler				    Barış Akıncı
	
18:30		 KAPANIŞ TÖRENI	 	
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