
HSS-01   Diyabetli kadınlar için üriner inkontinans ölçeği (d-uıas): metodolojik 
  bir çalışma
  İmren Arpacı Kızıldağ, İnci Arpacı Eren, Ezgi Dirgar, Nermin Olgun,
  Sultan Yurtsever Çelik

HSS-02   Diyabet teknolojisi kullanımında diyabet hemşiresinin klinik karar destek rolü:  
  Olgu temelli bir yönlendirme yaklaşımı
  Emine İlknur Tor Yılmaz, Özlem Üstay, Dilek Gogas Yavuz

HSS-03  Tip 1 diyabette biyolojik ritim bozuklukları: kronotip, sosyal jetlag ve uyku   
  kalitesinin glisemik kontrole etkisi
  Dilek Demirel, Bahar Akdoğan, Sabri Engin Altıntop, Ethem Turgay Cerit, 
  Alev Eroğlu Altınova, Müjde Aktürk, Füsun Baloş Toruner, 
  Mehmet Ayhan Karakoç, Mehmet Muhittin Yalçın

HSS-04  Tip 1 diyabet hastalarında diyabet teknolojileri kullanım memnuniyetinin insülin  
  tedavisi öz yönetime etkisi
  Deniz Aras, Dilek Yildirim

HSS-05  İnsülin tedavisinde enjeksiyon yükü, tedavi uyumu ve lipohipertrofi ilişkisi
  İkbal Güven, Mehdi Erdem, Aslı Tuğcu, Bağdagül Yüksel Güler, 
  Şerife Ezgi Doğan, Safiye Kızışar Yılmaz

HSS-06   Tip 1 diyabetli bireylerde hastalığı kabul, psikolojik sağlamlık ve uyku kalitesi  
  arasındaki ilişkinin incelenmesi
  Merve Bat Tonkuş, Buşra Yıldız, Cansu Bakırhan, Melike Çevikdizici, 
  Hulya Hacışahinoğulları

HSS-07  Gestasyonel diyabet hastalarında demografik ve klinik özelliklerin ilişkisi
  Cevahir Dinçtürk, Banu Kara Kıvanç

HSS-08  Yaşlı tip 2 diyabetli hastalarda düşme riski ile glisemik kontrol arasındaki   
  ilişkinin değerlendirilmesi
  Gülden Anataca, Ruken Efe İpek, Aylin Senocak, Miray Asilsoy, Elif Onder,   
  Hande Peynirci

HSS-09  Diyabet okulu: Hekimim çağırırsa gelir(miy)im?
  Güneş Feyizoğlu, Fatoş Nimet Kaya, Ayşe Erbakan

28. ULUSAL DİYABET HEMŞİRELİĞİ SEMPOZYUMU
SÖZLÜ BİLDİRİ SUNUMLARI

15-18 MAYIS 2026
RIXOS SUNGATE - ANTALYA

TÜRK DİYABET CEMİYETİ TÜRKİYE DİYABET VAKFI



HSS-10   Kronik diz ağrısı bulunan diyabetik hastalarda fonksiyonel yetersizliğin yaşam  
  kalitesine etkisi
  Senan Mutlu, Esin Sevgi Dogan, Burcu Almacan İnce, Minure Kanca, 
  Özlem Bozkurt

HSS-11  Diyabetli bireylerde manevi zekânın hastalık algısı ve sağlıkta kadercilik   
  anlayışına etkisi
  Ozlem Altınbas Akkas, Ömer Fahri Özdemir

HSS-12  Baba-Oğul diyabet kampı, Karabük
  Fatime Şahin, İlknur Arslanoğlu, Ceren Turhan

HSS-13  Semaglutid ve tirzepatid tedavilerinin yeme davranışı alt boyutları (duygusal,  
  bilinçli, kontrolsüz, kısıtlı yeme) üzerine etkileri: gerçek yaşam verisi
  Şule Yıldırım, Merve Söğüt, İrem Kolsuz Türker, Gamze Akkuş

HSS-14  Diyabetli çalışanlarda iş performansını etkileyen psikososyal faktörler: bir   
  literatür değerlendirmesi
  Hatice Tambağ, Abdulkadir Okyar, Emine Kır Bıcer

HSS-15   Tip 1 Diyabet tanılı görme engelli birey CGM kullanımı; olgu sunumu
  Burcu Bayrak Öney
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28. ULUSAL DİYABET HEMŞİRELİĞİ SEMPOZYUMU
POSTER BİLDİRİ SUNUMLARI

HPS-01   Diyabetli çalışanların iş yerinde karşılaştığı sorunlar: literatür temelli bir   
  değerlendirme
  Emir Kerküti, Emine Kır Biçer

HPS-02   Diyabetli bireylerde dijital sağlık okuryazarlığı ve öz-yönetimdeki rolü
  Tolgahan Güvenç, Emine Kir Biçer

HPS-03  Tip 2 diyabet yönetiminde GLP-1 analogları: diyabet eğitim hemşiresinin rolü  
  ve hasta takibi
  Rabia Demir

HPS-04  Gestasyonel diyabette enerji gereksinimi, makro besin dağılımı ve porsiyon  
  kontrolü: Uzman ve yapay zekâ önerilerinin karşılaştırılması
  Esmanur Kulaksız, Neriman Soğukpınar

HPS-05  GLP-1 reseptör agonisti kullanımında antropometrik ve vücut kompozisyonu  
  değişimleri: 6 aylık gerçek yaşam verileri
  Aylin Şenocak, Gülden Anataca, Miray Asilsoy, Elif Onder, Hande Peynirci

HPS-06   Dünya diyabet günü’nde fırsatçı diyabet taraması: iki yıllık disglisemi   
  sıklığının incelenmesi
  Ecenur Terzioğlu, Hale Dila Yalçın, Hüseyin Nazif Uysal, Maide Nisa Erhan,   
  Şevval Farsak, Ebru Altun, Emine İlknur Tor Yılmaz, Gokhan Tazegul

HPS-07  Tip 1 diyabet hastasında sürekli glikoz izleminin glisemik kontrole katkısı:   
  olgu sunumu
  Nilgün Çatalahmetoğlu

HPS-08  Obez erişkinlerde vücut ağırlığı algı bozukluğu ve glisemik profil arasındaki  
  ilişki: kesitsel bir analiz
  Sevgi İrem Vergili, Zeynep Duygu Dayı, Emine İlknur Tor Yılmaz, 
  Alper Tuna Guven, Gokhan Tazegul

HPS-09   Gebelikte tip 1 diyabet yönetiminde teknoloji destekli insülin tedavisi:
  Patch pompa temelli bir olgu sunumu
  Gülin Çevik, Seher Tanrıkulu
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