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08:15 - 09:00	 AÇILIŞ KONFERANSI	
	 Oturum Başkanları: Gürbüz Erdoğan, Hasan İlkova
	 Adipoz Doku ve Diyabet:
	 Moleküler Mekanizmalardan Klinik Sonuçlara	 Ahmet Kaya  

09:00 - 09:45	 KONFERANS	
	 Oturum Başkanları: Sevim Güllü, Müjde Aktürk
	 2026’da Prediyabet ve Diyabet Sınıflaması
	 Nereye Gidiyor?	 Selçuk Dağdelen

09:00 - 09:30	 KONFERANS	
	 Oturum Başkanları: Nilgün Başkal, Mücahit Özyazar
	 Tip 1 Diyabette Kalp ve Böbrek Hastalıklarının
	 Önlenmesi ve Tedavisi	 Füsun Baloş Törüner

09:30 - 10:30	 PANEL	
	 Obezite ve Diyabet Yönetiminde Yaşam Tarzı Müdahalelerine
	 Bütüncül Yaklaşım
	 Oturum Başkanları: Rıfat Emral, Mustafa Şahin

09:30 - 09:45	 Tıbbi beslenmede kanıta dayalı öneriler ve
	 popüler diyetlerin yeri	 Meral Mert

09:45 - 10:00	 Aerobik ve direnç egzersizlerinin metabolik etkileri	 Banu Aktaş Yılmaz

10:00 - 10:15	 Obezite ve diyabette sirkadiyen ritim,
	 uyku ve vardiyalı yaşam	 M. Muhittin Yalçın
	
10:15 - 10:30	 Tartışma

09:45 - 10:30	 KONFERANS	
	 Oturum Başkanları: Fırat Bayraktar, Özlem Üstay
	 Yeni ve Geleceğin İnsülinleri	 Eda Cengiz

10:30 - 11:00	 Kahve Arası 
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11:00 - 12:00	 UYDU SEMPOZYUM	  

12:00 - 13:00	 ÖĞLE YEMEĞİ VE E-POSTER	 E-POSTER ALANI
	 Oturum Başkanları: Banu Aktaş Yılmaz, Süleyman Nahit Şendur
	
12:00 - 13:00	 ÖĞLE YEMEĞİ VE E-POSTER	 E-POSTER ALANI	
	 Oturum Başkanları: Kader Uğur, Serdar Şahin
		
12:00 - 13:00	 ÖĞLE YEMEĞİ VE E-POSTER	 E-POSTER ALANI
	 Oturum Başkanları: M. Muhittin Yalçın, Bahri Evren

13:00 - 14:20	 PANEL	
	 GLP-1 Reseptör Agonistleri; Etki Alanları ve Yeni Ufuklar
	 Oturum Başkanları: M. Temel Yılmaz, İlhan Yetkin
	
13:00 - 13:15	 Diyabet ve obezite tedavisindeki yeri	 Mehtap Evran

13:15 - 13:30	 Kalp, böbrek ve karaciğer üzerine etkileri	 Esen Akbay

13:30 - 13:45	 İstenmeyen etkilerini nasıl yönetelim?	 Kubilay Karşıdağ

13:45 - 14:00	 Yeni geliştirilen ilaçlar ve yeni endikasyonlar	 Özlem Çelik
	
14:00 - 14:20	 Tartışma

13:00 - 14:20	 PANEL	
	 Diyabetin Tanı ve Takibinde Öne Çıkanlar
	 Oturum Başkanları: Abdurrahman Çömlekçi, Züleyha Karaca

13:00 - 13:15	 C-Peptidin klinikteki yeri	 Alparslan Tuzcu

13:15 - 13:30	 OGTT’de ara değerler ve glukoza yanıt şekli önemli mi?	 Banu Şarer Yürekli

13:30 - 13:45	 Omikler ne vaat ediyor?	 Eda Ertörer

13:45 - 14:00	 Diyabet kontrolünün izlenmesinde A1c ve CGM verilerinin
	 avantajları, dezavantajları	 Mine Adaş

14:00 - 14:20	 Tartışma
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14:20 - 15:20	 SÖZLÜ BİLDİRİLER	 	
	 Oturum Başkanları: Zeliha Hekimsoy, Gülay Şimşek Bağır

14:20 - 15:20	 SÖZLÜ BİLDİRİLER	
	 Oturum Başkanları: Mehmet Sargın, İrfan Nuhoğlu

14:20 - 15:20	 SÖZLÜ BİLDİRİLER	
	 Oturum Başkanları:  Dilek Tüzün, Gamze Akkuş	

15:20 - 15:40	 Kahve Arası 

15:40 - 16:40	 UYDU SEMPOZYUM	

16:40 - 18:00	 MİNİ PANEL	
	 Tip 1 Diyabette Kökten Çözüm Arayışları
	 Oturum Başkanları: Göksun Ayvaz, Ayhan Karakoç 

16:40 - 17:10	 Pankreas nakli; neredeyiz ve gelecekten neler bekliyoruz?	 Mustafa Kemal Balcı
	
17:10 - 17:40	 Adacık ve kök hücre temelli tedaviler	 Hasan Ali Altunbaş
	
17:40 - 18:00	 Tartışma

16:40 - 17:20	 KONFERANS	
	 Oturum Başkanları: Sadi Gündoğdu, Berrin Çetinarslan 
	 Diyabette İnme Önleme Stratejileri ve
	 İnme Geçirmiş Hastada Diyabet Yönetimi	 Süleyman Nahit Şendur

17:20 - 18:00	 KONFERANS	
	 Oturum Başkanları: Mustafa Kutlu, Mesut Özkaya
	 Glukotoksisite ve Lipotoksisiteye Moleküler Bakış ve
	 Klinik Sonuçlar	 Süheyla Görar
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18:00 - 18:45	 UZMANINA DANIŞ	
	 Diyabetli hastada egzersiz hangi durumda
	 nasıl düzenlenmeli?	 Taner Damcı

18:00 - 18:45 	 UZMANINA DANIŞ	
	 Vakalarla diyabetli hastada perioperatif yönetim	 Sinem Kıyıcı

18:00 - 18:45	 UZMANINA DANIŞ	
	 Vakalarla diyabetin genetik formları;
	 MODY ve mitokondriyal diyabet	 Göknur Yorulmaz
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